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THE 2011 PROHIBITED LIST PROHIBIDO LA LISTA DE 2011 

WORLD ANTI-DOPING CODE MUNDIAL DE LUCHA CONTRA EL DOPAJE CÓDIGO 

Valid 1 January 2011 Válido 01 de enero 2011 

All Prohibited Substances shall be considered as “Specified Todas las sustancias prohibidas se considerarán como "especificado 

Substances” except Substances in classes S1, S2.1 to S2.5, Sustancias ", excepto las sustancias de las clases S1, S2.1 a S2.5, 

S.4.4 and S6.a, and Prohibited Methods M1, M2 and M3. S.4.4 y S6.a y Métodos Prohibidos M1, M2 y M3. 

SUBSTANCES AND METHODS PROHIBITED AT ALL TIMES SUSTANCIAS Y MÉTODOS PROHIBIDOS EN TODO MOMENTO 

(IN- AND OUT-OF-COMPETITION) (EN Y FUERA DE LA COMPETICIÓN) 

S0. S0. NON-APPROVED SUBSTANCES APROBADO POR SUSTANCIAS NO 

Any pharmacological substance which is not addressed by any of the Toda sustancia farmacológica que no se trata en cualquiera de los 

subsequent sections of the List and with no current approval by any las siguientes secciones de la Lista y sin la aprobación actual de cualquier 

governmental regulatory health authority for human therapeutic use (ie autoridad reguladora de salud gubernamentales para su uso terapéutico en humanos (es decir, 

drugs under pre-clinical or clinical development or discontinued) is medicamentos bajo clínicos o de desarrollo clínico previo o) se interrumpe 

prohibited at all times. prohibida en todo momento. 

PROHIBITED SUBSTANCES SUSTANCIAS PROHIBIDAS 

S1. S1. ANABOLIC AGENTS ANABOLIC AGENTES 

Anabolic agents are prohibited. Los agentes anabólicos están prohibidos. 

1. 1. 

Anabolic Androgenic Steroids (AAS) Los esteroides anabólicos androgénicos (EAA) 

a. a. Exogenous Exógenos 

* * 

AAS, including: AAS, incluyendo: 

1-androstenediol (5α-androst-1-ene-3β,17β-diol ) ; 1-androstenedione (5α- 1-androstenediol (5α-androst-1-ene-3β, 17β-diol); un androstendiona (5α- 

androst-1-ene-3,17-dione) ; bolandiol (19-norandrostenediol) ; bolasterone; androst-1-eno-3 ,17-diona); bolandiol (19 norandrostendiol); bolasterona; 

boldenone; boldione (androsta-1,4-diene-3,17-dione) ; calusterone; boldenona; boldiona (androsta-1 ,4-dieno-3 ,17-diona); calusterona; 

clostebol; danazol (17α-ethynyl-17β-hydroxyandrost-4-eno[2,3-d]isoxazole) ; clostebol, danazol (17α-etinil-17β-hydroxyandrost-4-eno [2,3-d] isoxazol); 

dehydrochlormethyltestosterone (4-chloro-17β-hydroxy-17α-methylandrosta- dehydrochlormethyltestosterone (4-cloro-17β-hidroxi-17α-methylandrosta- 

1,4-dien-3-one) ; desoxymethyltestosterone (17α-methyl-5α-androst-2-en- 1,4-dien-3-ona); desoxymethyltestosterone (17α-metil-5α-androst-2-en- 

17β-ol) ; drostanolone; ethylestrenol (19-nor-17α-pregn-4-en-17-ol) ; 17β-ol); drostanolona; etilestrenol (19-nor-17α-pregn-4-en-ol-17); 

fluoxymesterone; formebolone; furazabol (17β-hydroxy-17α-methyl-5α- fluoximesterona; formebolona; furazabol (17β-hidroxi-17α-metil-5α- 
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androstano[2,3-c]-furazan) ; gestrinone; 4-hydroxytestosterone (4,17β- androstano [2,3-c]-furazan); gestrinona, 4-hidroxitestosterona (4,17 β- 

dihydroxyandrost-4-en-3-one) ; mestanolone; mesterolone; metenolone; dihydroxyandrost-4-en-3-ona); mestanolona; mesterolona; metenolona; 

methandienone (17β-hydroxy-17α-methylandrosta-1,4-dien-3-one) ; metandienona (17β-hidroxi-17α-methylandrosta-1 ,4-dien-3-ona); 

methandriol; methasterone (2α, 17α-dimethyl-5α-androstane-3-one-17β-ol) ; metandriol; methasterone (2α, 17α-dimetil-5α-androstan-3-ona-17β-ol); 

methyldienolone (17β-hydroxy-17α-methylestra-4,9-dien-3-one) ; methyl-1- metildienolona (17β-hidroxi-17α-methylestra-4 ,9-dien-3-ona), metil-1- 

testosterone (17β-hydroxy-17α-methyl-5α-androst-1-en-3-one) ; testosterona (17β-hidroxi-17α-metil-5α-androst-1-en-3-ona); 

methylnortestosterone (17β-hydroxy-17α-methylestr-4-en-3-one) ; methylnortestosterone (17β-hidroxi-17α-methylestr-4-en-3-ona); 

methyltestosterone; metribolone (methyltrienolone, 17β-hydroxy-17α- metiltestosterona; metribolone (metiltrienolona, 17β-hidroxi-17α- 

methylestra-4,9,11-trien-3-one) ; mibolerone; nandrolone; 19- methylestra-4 ,9,11-trien-3-ona); mibolerona, nandrolona, 19 - 

norandrostenedione (estr-4-ene-3,17-dione) ; norboletone; norclostebol; norandrostenediona (estro-4-eno-3 ,17-diona); norboletona; norclostebol; 

norethandrolone; oxabolone; oxandrolone; oxymesterone; oxymetholone; noretandrolona; oxabolona; oxandrolona; oximesterona; oximetolona; 

prostanozol (17β-hydroxy-5α-androstano[3,2-c] pyrazole); quinbolone; prostanozol (17β-hidroxi-5α-androstano [3,2-c] pirazol); quimbolona; 

stanozolol; stenbolone; 1-testosterone (17β-hydroxy-5α-androst-1-en-3- estanozolol; stenbolone, 1-testosterona (17β-hidroxi-5α-androst-1-en-3- 

one) ; tetrahydrogestrinone (18a-homo-pregna-4,9,11-trien-17β-ol-3-one) ; uno); tetrahidrogestrinona (18a-homo-pregna-4 ,9,11-trien-17β-ol-3-ona); 

trenbolone; and other substances with a similar chemical structure or similar trembolona y otras sustancias con estructura química similar o similar 

biological effect(s). efecto biológico (s). 

b. b. Endogenous Endógena 

** ** 

AAS when administered exogenously: Sistema de autorización previa cuando se administra exógenamente: 

androstenediol (androst-5-ene-3β,17β-diol) ; androstenedione (androst-4-ene- androstenediol (androst-5-ene-3β, 17β-diol); (androstenediona androst-4-eno- 

3,17-dione) ; dihydrotestosterone (17β-hydroxy-5α-androstan-3-one) ; 3,17-diona); dihidrotestosterona (17β-hidroxi-5α-androstan-3-ona); 

prasterone (dehydroepiandrosterone, DHEA) ; testosterone prasterona (dehidroepiandrosterona, DHEA), testosterona 

and the following metabolites and isomers: y los siguientes metabolitos e isómeros: 

5α-androstane-3α,17α-diol; 5α-androstane-3α,17β-diol; 5α-androstane- 5α-androstan-3α, 17α-diol; 5α-androstan-3α, 17β-diol; 5α-androstan- 

3β,17α-diol; 5α-androstane-3β,17β-diol; androst-4-ene-3α,17α-diol; 3β, 17α-diol; 5α-androstan-3β, 17β-diol; androst-4-eno-3α, 17α-diol; 

androst-4-ene-3α,17β-diol; androst-4-ene-3β,17α-diol; androst-5-ene- androst-4-eno-3α, 17β-diol; androst-4-ene-3β, 17α-diol; androst-5-ene- 

3α,17α-diol; androst-5-ene-3α,17β-diol; androst-5-ene-3β,17α-diol; 3α, 17α-diol; androst-5-ene-3α, 17β-diol; androst-5-ene-3β, 17α-diol; 

4-androstenediol (androst-4-ene-3β,17β-diol) ; 5-androstenedione (androst-5- 4 androstenediol (androst-4-ene-3β, 17β-diol); 5-androstendiona (androst-5- 

ene-3,17-dione) ; epi-dihydrotestosterone; epitestosterone; 3α-hydroxy-5α- eno-3 ,17-diona); epi-dihidrotestosterona, epitestosterona, 3α-hidroxi-5α- 

androstan-17-one; 3β-hydroxy-5α-androstan-17-one; 19- androstan-17-ona; 3β-hidroxi-5α-androstan-17-ona; 19 - 

norandrosterone; 19-noretiocholanolone. norandrosterona; 19-noretiocolanolona. 

2. 2. 

Other Anabolic Agents, including but not limited to: Otros agentes anabólicos, incluyendo pero no limitado a: 

Clenbuterol, selective androgen receptor modulators (SARMs), tibolone, Clenbuterol, moduladores selectivos del receptor de andrógenos (SARMs), tibolona, 

zeranol, zilpaterol. zeranol, zilpaterol. 

For purposes of this section: Para propósitos de esta sección: 

* * 

“exogenous” refers to a substance which is not ordinarily capable of being "Exógeno" se refiere a una sustancia que normalmente no es capaz de ser 

produced by the body naturally. producida por el cuerpo de forma natural. 

** ** 

“endogenous” refers to a substance which is capable of being produced by the "Endógeno" se refiere a una sustancia que es capaz de ser producido por la 

body naturally. cuerpo de forma natural. 
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S2. S2. PEPTIDE HORMONES, GROWTH FACTORS AND RELATED PÉPTIDO HORMONAS, FACTORES DE CRECIMIENTO Y AFINES 

SUBSTANCES SUSTANCIAS 

The following substances and their releasing factors are prohibited: Las siguientes sustancias y sus factores de liberación están prohibidos: 

1. 1. Erythropoiesis-Stimulating Agents [ eg erythropoietin (EPO), Los agentes estimulantes de la eritropoyesis eritropoyetina por ejemplo, [(OEP), 

darbepoetin (dEPO), hypoxia-inducible factor (HIF darbepoetina (DEPO), el factor inducible por hipoxia (HIF 

) ) 

stabilizers, estabilizadores, 

methoxy polyethylene glycol-epoetin beta (CERA), peginesatide metoxi-polietilenglicol epoetina beta (CERA), peginesatide 

(Hematide)]; (Hematide)]; 

2. 2. Chorionic Gonadotrophin (CG) and Luteinizing Hormone (LH) in Gonadotropina coriónica (CG) y hormona luteinizante (LH) en 

males; los hombres; 

3. 3. Insulins; Insulinas; 

4. 4. Corticotrophins; Corticotrofinas; 

5. 5. Growth Hormone (GH), Insulin-like Growth Factor-1 (IGF-1), Hormona del crecimiento (GH), Insulin-like Growth Factor-1 (IGF-1), 

Fibroblast Growth Factors (FGFs), Hepatocyte Growth Factor (HGF), Factores de crecimiento de fibroblastos (FGF), factor de crecimiento hepático (HGF), 

Mechano Growth Factors (MGFs), Platelet-Derived Growth Factor Factores Mecánicos de Crecimiento (MGF), factor de crecimiento derivado de plaquetas 

(PDGF), Vascular-Endothelial Growth Factor (VEGF) as well as any (PDGF), vascular, factor de crecimiento endotelial (VEGF), así como cualquier 

other growth factor affecting muscle, tendon or ligament protein factor de crecimiento de otros que afectan al músculo, tendón o ligamento proteínas 

synthesis/degradation, vascularisation, energy utilization, regenerative síntesis y la degradación, la vascularización, la utilización de energía, regeneradora 

capacity or fibre type switching; la capacidad o el cambio de tipo de fibra; 

and other substances with similar chemical structure or similar biological effect(s). y otras sustancias con estructura química o biológica efecto similar (s). 

S3. S3. BETA-2 AGONISTS BETA-2 AGONISTAS 

All beta-2 agonists (including both optical isomers where relevant) are prohibited Todos los beta-2 agonistas (incluyendo los dos isómeros ópticos, cuando corresponda) están prohibidos 

except salbutamol (maximum 1600 micrograms over 24 hours) and salmeterol salvo el salbutamol (un máximo de 1.600 microgramos de más de 24 horas) y salmeterol 

when taken by inhalation in accordance with the manufacturers' recommended cuando se toma por inhalación de conformidad con el "recomendado por el fabricante 

therapeutic regime. régimen terapéutico. 

The presence of salbutamol in urine in excess of 1000 ng/mL is presumed not to La presencia de salbutamol en la orina por encima de 1000 ng / ml se presume que no 

be an intended therapeutic use of the substance and will be considered as an ser un uso terapéutico previsto de la sustancia y se considerará como un 

Adverse Analytical Finding unless the Athlete proves, through a controlled Resultado Analítico Adverso a menos que el Deportista demuestre, a través de un control 

pharmacokinetic study, that the abnormal result was the consequence of the use estudio farmacocinético, que el resultado anormal fue consecuencia del uso 

of a therapeutic dose (maximum 1600 micrograms over 24 hours) of inhaled de una dosis terapéutica (máximo 1.600 microgramos de más de 24 horas) de inhalación 

salbutamol. salbutamol. 
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S4. S4. HORMONE ANTAGONISTS AND MODULATORS Antagonistas de Hormonas Y MODULADORES 

The following classes are prohibited: Las clases se prohíba lo siguiente: 

1. 1. Aromatase inhibitors including, but not limited to: aminoglutethimide, inhibidores de la aromatasa, que incluyen, pero no limitado a: aminoglutetimida, 

anastrozole, androsta-1,4,6-triene-3,17-dione anastrozol, androsta-1 ,4,6-trieno-3 ,17-diona 

(androstatrienedione), 4-androstene-3,6,17 trione (6-oxo), (Androstatrienedione), 4-androsten-3, 6,17 triona (6-oxo), 

exemestane, formestane, letrozole, testolactone. exemestano, formestano, testolactona letrozol. 

2. 2. Selective estrogen receptor modulators (SERMs) including, but not Moduladores selectivos del receptor de estrógeno (SERM), pero no 

limited to: raloxifene, tamoxifen, toremifene. se limitan a: raloxifeno, tamoxifeno, toremifeno. 

3. 3. Other anti-estrogenic substances including, but not limited to: Otras sustancias anti-estrogénicas incluyendo, pero no limitado a: 

clomiphene, cyclofenil, fulvestrant. clomifeno, fulvestrant ciclofenil. 

4. 4. Agents modifying myostatin function(s) including, but not limited, to: Agentes de la modificación de función de la miostatina (s), incluyendo pero no limitado, a: 

myostatin inhibitors. inhibidores de la miostatina. 

S5. S5. DIURETICS AND OTHER MASKING AGENTS DIURÉTICOS Y OTROS AGENTES ENMASCARANTES 

Masking agents are prohibited. Los agentes enmascarantes están prohibidos. They include: Ellos incluyen: 

Diuretics, desmopressin, plasma expanders ( eg glycerol ; intravenous Los diuréticos, desmopresina, expansores del plasma (por ejemplo, el glicerol, por vía intravenosa 

administration of albumin, dextran, hydroxyethyl starch and mannitol), la administración de albúmina, dextrano, hidroxietilalmidón y manitol), 

probenecid; and other substances with similar biological effect(s). probenecid, y otras sustancias con efectos biológicos similares (s). 

Diuretics include: Los diuréticos incluyen: 

Acetazolamide, amiloride, bumetanide, canrenone, chlorthalidone, La acetazolamida, amilorida, canrenona bumetanida, clortalidona, 

etacrynic acid, furosemide, indapamide, metolazone, spironolactone, El ácido etacrínico, furosemida, indapamida, metolazona, espironolactona, 

thiazides ( eg bendroflumethiazide, chlorothiazide, hydrochlorothiazide), tiazidas (por ejemplo, bendroflumetiazida, clorotiazida, hidroclorotiazida), 

triamterene ; and other substances with a similar chemical structure or similar o similares, y triamtereno otras sustancias similares, con una estructura química 

biological effect(s) (except drosperinone, pamabrom and topical dorzolamide and efecto biológico (s) (excepto drosperinona, Pamabrom y dorzolamida tópica y 

brinzolamide, which are not prohibited). brinzolamida, que no están prohibidas). 

The use In- and O ut-of-Competition, as applicable, of any quantity of a substance El uso-y O ut-En la competición, en su caso, de cualquier cantidad de una sustancia 

subject to threshold limits (ie salbutamol, morphine, cathine, ephedrine, sujetos a límites de umbral (salbutamol es decir, la morfina, la catina, la efedrina, 

methylephedrine and pseudoephedrine) in conjunction with a diuretic or other metilefedrina y pseudoefedrina), en relación con un diurético o de otros 

masking agent requires the deliverance of a specific Therapeutic Use Exemption agente que enmascara exige la liberación de una Exención por Uso Terapéutico específicos 

for that substance in addition to the one granted for the diuretic or other masking de dicha sustancia, además de la otorgada para el enmascaramiento u otros diuréticos 

agent. agente. 
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PROHIBITED METHODS MÉTODOS PROHIBIDOS 

M1. M1. ENHANCEMENT OF OXYGEN TRANSFER MEJORA DE LA TRANSFERENCIA DE OXÍGENO 

The following are prohibited: Lo siguiente está prohibido: 

1. 1. 

Blood doping, including the use of autologous, homologous or heterologous El dopaje sanguíneo, incluido el uso de sangre autóloga, homóloga o heteróloga 

blood or red blood cell products of any origin. sangre o de productos de hematíes de cualquier origen. 

2. 2. 

Artificially enhancing the uptake, transport or delivery of oxygen, including, Mejora artificial de la captación, el transporte o la entrega de oxígeno, incluyendo, 

but not limited to, perfluorochemicals, efaproxiral (RSR13) and modified pero no limitado a, los perfluorocarbonos, efaproxiral (RSR13), con modificaciones, 

haemoglobin products (eg haemoglobin-based blood substitutes, productos de la hemoglobina (por ejemplo, sangre basados en sustitutos de la hemoglobina, 

microencapsulated haemoglobin products), excluding supplemental oxygen. productos de hemoglobina microencapsulados), con exclusión de oxígeno suplementario. 

M2. M2. CHEMICAL AND PHYSICAL MANIPULATION MANIPULACIÓN QUÍMICA Y FÍSICA 

The following is prohibited: Queda prohibido lo siguiente: 

1. Tampering, or attempting to tamper, in order to alter the integrity and 1. Manipulación o el intento de manipulación, con el fin de alterar la integridad y la 

validity of Samples collected during Doping Control is prohibited. validez de las Muestras tomadas durante control de dopaje está prohibido. These Estos 

include but are not limited to catheterisation, urine substitution and/or incluyen pero no están limitados a cateterización, sustitución de la orina y / o 

adulteration (eg proteases). adulteración (proteasas, por ejemplo). 

2. 2. Intravenous infusions are prohibited except for those legitimately received in Las infusiones intravenosas están prohibidas excepto para aquellos que legítimamente recibida en 

the course of hospital admissions or clinical investigations. el curso de los ingresos hospitalarios o las investigaciones clínicas. 

3. 3. Sequential withdrawal, manipulation and reinfusion of whole blood into the retirada secuencial de manipulación, y reinfusión de sangre total en el 

circulatory system is prohibited. sistema circulatorio está prohibido. 

M3. M3. GENE DOPING DOPAJE GENÉTICO 

The following, with the potential to enhance sport performance, are prohibited: A continuación, con el potencial de mejorar el rendimiento deportivo, se prohíbe: 

1. 1. 

The transfer of nucleic acids or nucleic acid sequences; La transferencia de los ácidos nucleicos o las secuencias de ácidos nucleicos; 

2. 2. 

The use of normal or genetically modified cells; El uso de células modificadas genéticamente o normal; 

3. 3. 

The use of agents that directly or indirectly affect functions known to El uso de agentes que directa o indirectamente afectan a las funciones conocidas 

influence performance by altering gene expression. influyen en el rendimiento mediante la alteración de la expresión génica. For example, Por ejemplo, 

Peroxisome Proliferator Activated Receptor δ (PPARδ) agonists (eg GW Peroxisoma proliferador activado del receptor δ (PPARδ) agonistas (por ejemplo, GW 

1516) and PPARδ-AMP-activated protein kinase (AMPK) axis agonists (eg 1516) y PPARδ-AMP-activated proteína quinasa (AMPK) agonistas del eje (por ejemplo, 

AICAR) are prohibited. AICAR) están prohibidos. 
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SUBSTANCES AND METHODS SUSTANCIAS Y MÉTODOS 

PROHIBITED IN-COMPETITION PROHIBIDOS EN COMPETICIÓN 

In addition to the categories S0 to S5 and M1 to M3 defined above, Además de las categorías de S0 a S5 y M1 a M3 definidas anteriormente, 

the following categories are prohibited In-Competition : las siguientes categorías están prohibidas durante la competición: 

PROHIBITED SUBSTANCES SUSTANCIAS PROHIBIDAS 

S6. S6. STIMULANTS ESTIMULANTES 

All stimulants (including both optical isomers where relevant) are prohibited, Todos los estimulantes (incluidos los dos isómeros ópticos, cuando corresponda) están prohibidos, 

except imidazole derivatives for topical use and those stimulants included in the excepto los derivados de imidazol de uso tópico y los estimulantes de las incluidas en el 

2011 Monitoring Program 2011 Programa de Monitoreo 

* * 

. . 

Stimulants include: Los estimulantes incluyen: 

a: Non-Specified Stimulants: R:-No Especificado estimulantes: 

Adrafinil; amfepramone; amiphenazole; amphetamine; amphetaminil; Adrafinil; anfepramona; amifenazol; anfetaminas; anfetaminil; 

benfluorex; benzphetamine; benzylpiperazine; bromantan; clobenzorex; benfluorex; benzphetamine; benzilpiperacina; bromantán; clobenzorex; 

cocaine; cropropamide; crotetamide; dimethylamphetamine; cocaína; cropropamida; crotetamida; dimetilanfetamina; 

etilamphetamine; famprofazone; fencamine; fenetylline; fenfluramine; etilamphetamine; famprofazona; fendimetrazina, fenetilina, fenfluramina; 

fenproporex; furfenorex; mefenorex; mephentermine; mesocarb; fenproporex; furfenorex; mefenorex; mefentermina; mesocarbo; 

methamphetamine( d -); p-methylamphetamine; metanfetamina (d -), p-metilanfetamina; 

methylenedioxyamphetamine; methylenedioxymethamphetamine; metilendioxianfetamina; metilendioximetanfetamina; 

modafinil; norfenfluramine; phendimetrazine; phenmetrazine; modafinilo, norfenfluramina; fendimetracina; fenmetrazina; 

phentermine; 4-phenylpiracetam (carphedon); prenylamine; prolintane. fentermina, 4-phenylpiracetam (carfedón); prenilamina; prolintano. 

A stimulant not expressly listed in this section is a Specified Substance. Un estimulante no mencionado expresamente en esta sección es una sustancia específica. 

b: Specified Stimulants (examples): b: Estimulantes Especificados (ejemplos): 

Adrenaline Adrenalina 

** ** 

; cathine ; Catina 

*** *** 

; ephedrine ; Efedrina 

**** **** 

; etamivan; etilefrine; fenbutrazate; ; Etamiván, etilefrina, fenbutrazato; 

fencamfamin; heptaminol; isometheptene; levmetamfetamine; fencanfamina; heptaminol; isometepteno; levmetamfetamine; 

meclofenoxate; methylephedrine meclofenoxato; metilefedrina 

**** **** 

; methylhexaneamine ; Methylhexaneamine 

(dimethylpentylamine); methylphenidate; nikethamide; norfenefrine; (Dimethylpentylamine); metilfenidato; niquetamida; norfenefrina; 

octopamine; oxilofrine; parahydroxyamphetamine; pemoline; octopamina; oxilofrina; parahidroxianfetamina; pemolina; 

pentetrazol; phenpromethamine; propylhexedrine; pseudoephedrine pentetrazol; phenpromethamine; propilhexedrina; pseudoefedrina 

***** ***** 

; ; 

selegiline; sibutramine; strychnine; tuaminoheptane; and other substances selegilina, sibutramina, estricnina; tuaminoheptano, y otras sustancias 

with a similar chemical structure or similar biological effect(s). con una estructura química similar o efecto biológico similar (s). 
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* * 

The following substances included in the 2011 Monitoring Program (bupropion, Las siguientes sustancias incluidas en el Programa de Supervisión 2011 (bupropión, 

caffeine, phenylephrine, phenylpropanolamine, pipradol, synephrine) are not cafeína, fenilefrina, fenilpropanolamina, pipradol, sinefrina) no se 

considered as Prohibited Substances . considerados como sustancias prohibidas. 

** ** 

Adrenaline associated with local anaesthetic agents or by local administration La adrenalina asociada con agentes de anestesia local o por administración local 

(eg nasal, ophthalmologic) is not prohibited. (Por ejemplo, nasal, oftalmológica) no está prohibido. 

*** *** 

Cathine is prohibited when its concentration in urine is greater than 5 La catina está prohibida cuando su concentración en orina es mayor de 5 

micrograms per milliliter. microgramos por mililitro. 

**** **** 

Each of ephedrine and methylephedrine is prohibited when its Cada uno de efedrina y metilefedrina está prohibida cuando su 

concentration in urine is greater than 10 micrograms per milliliter. concentración en orina es mayor de 10 microgramos por mililitro. 

***** ***** 

Pseudoephedrine is prohibited when its concentration in urine is greater La pseudoefedrina está prohibida cuando su concentración en orina es mayor 

than 150 micrograms per milliliter. de 150 microgramos por mililitro. 

S7. S7. NARCOTICS ESTUPEFACIENTES 

The following are prohibited: Lo siguiente está prohibido: 

Buprenorphine, dextromoramide, diamorphine (heroin), fentanyl and its La buprenorfina, dextromoramida, diamorfina (heroína), fentanil y sus 

derivatives, hydromorphone, methadone, morphine, oxycodone, derivados, hidromorfona, metadona, morfina, oxicodona, 

oxymorphone, pentazocine, pethidine. oximorfona, pentazocina, petidina. 

S8. S8. CANNABINOIDS CANNABINOIDES 

Natural (eg cannabis, hashish, marijuana) or synthetic delta 9- Naturales (por ejemplo, cannabis, hachís, marihuana) o delta sintética 9 - 

tetrahydrocannabinol (THC) and cannabimimetics [eg “Spice” (containing tetrahidrocannabinol (THC) y cannabimimetics [por ejemplo, "Spice" (que contiene 

JWH018, JWH073), HU-210] are prohibited. JWH018, JWH073), HU-210] están prohibidos. 

S9. S9. GLUCOCORTICOSTEROIDS Glucocorticosteroides 

All glucocorticosteroids are prohibited when administered by oral, intravenous, Todos los glucocorticosteroides están prohibidos cuando se administra por vía oral, intravenosa, 

intramuscular or rectal routes. o rectal vía intramuscular. 
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SUBSTANCES PROHIBITED IN PARTICULAR SUSTANCIAS PROHIBIDAS EN PARTICULAR 

SPORTS DEPORTES 

P1. P1. ALCOHOL ALCOHOL 

Alcohol (ethanol) is prohibited In-Competition only, in the following sports. El alcohol (etanol) está prohibido durante la competición, en los siguientes deportes. 

Detection will be conducted by analysis of breath and/or blood. La detección se realizará por análisis del aliento y / o sangre. The doping El dopaje 

violation threshold (haematological values) is 0.10 g/L. umbral de violación (valores hematológicos) es de 0,10 g / L. 

• Aeronautic (FAI) • Aeronáutica (FAI) 

• Archery (FITA) • Tiro con Arco (FITA) 

• Automobile (FIA) • Automóvil (FIA) 

• Karate (WKF) • Karate (WKF) 

• Motorcycling (FIM) • Motociclismo (FIM) 

• Ninepin and Tenpin Bowling (FIQ) • Ninepin y Diez Bolos (FIQ) 

• Powerboating (UIM) • Motonáutica (UIM) 

P2. P2. BETA-BLOCKERS Beta-bloqueantes 

Unless otherwise specified, beta-blockers are prohibited In-Competition only, in A menos que se especifique lo contrario, los beta-bloqueantes están prohibidos durante la competición, en 

the following sports. los siguientes deportes. 

• Aeronautic (FAI) • Aeronáutica (FAI) 

• Archery (FITA) (also prohibited • Tiro con Arco (FITA) (también prohibido 

Out-of-Competition ) Fuera de la Competencia) 

• Automobile (FIA) • Automóvil (FIA) 

• Billiards and Snooker (WCBS) • Billar y Snooker (WCBS) 

• Bobsleigh and Skeleton (FIBT) • Bobsleigh y Skeleton (FIBT) 

• Boules (CMSB) • Petanca (CMSB) 

• Bridge (FMB) • Puente (FMB) 

• Curling (WCF) • Curling (WCF) 

• Darts (WDF) • Dardos (WDF) 

• Golf (IGF) • Golf (IGF) 

• Motorcycling (FIM) • Motociclismo (FIM) 

• Modern Pentathlon (UIPM) for • Pentatlón Moderno (UIPM) para 

disciplines involving shooting disciplinas de tiro 

• Ninepin and Tenpin Bowling (FIQ) • Ninepin y Diez Bolos (FIQ) 

• Powerboating (UIM) • Motonáutica (UIM) 

• Sailing (ISAF) for match race • Vela (ISAF) para la carrera del partido 

helms only timones sólo 

• Shooting (ISSF, IPC) (also • Tiro (ISSF, CPI) (también 

prohibited Out-of-Competition ) prohibida fuera de competencia) 

• Skiing/Snowboarding (FIS) in ski • Esquí / Snowboard (FIS) en pie 

jumping, freestyle aerials/halfpipe saltando, antenas estilo libre / Halfpipe 

and snowboard halfpipe/big air y snowboard halfpipe / big air 

• Wrestling (FILA) • Lucha (FILA) 

Beta-blockers include, but are not limited to, the following: Los beta-bloqueantes incluyen, pero no se limitan a, lo siguiente: 

Acebutolol, alprenolol, atenolol, betaxolol, bisoprolol, bunolol, carteolol, Acebutolol, alprenolol, atenolol, betaxolol, bisoprolol, carteolol bunolol, 

carvedilol, celiprolol, esmolol, labetalol, levobunolol, metipranolol, carvedilol, celiprolol, esmolol, labetalol, levobunolol, metipranolol, 

metoprolol, nadolol, oxprenolol, pindolol, propranolol, sotalol, timolol. metoprolol, nadolol, oxprenolol, pindolol, propranolol, timolol, sotalol. 
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